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Kreative Gestalter des Berufslebens

Gemeinsames Projekt von Jobcenter und , defakto GmbH*" verhilft durch Theaterpadagogik Alleinerziehenden zum neuen Job

Nienburg. Fiir 16 Frauen aus
Nienburg trigt die Hoffnung auf
einen Neu- und Ersteinstieg in
die Arbeitswelt seit einigen Wo-
chen einen Namen: ,le-
bens:ART*. Der aulergewohnli-
che Name steht fir ein ebenso
auflergewohnliches Proje
welchem alleinerziehende
en im Alter zwischen 23 und 42
Jahren zu kreativen Gestaltern
ihres Berufslebens werden.

Fiir das Projekt hat das Job-
center Nienburg die ,defakto
GmbH® mit ins Boot geholt,
welche sich auf solche Integrati-
onsprogramme spezialisiert hat.
Neun Monate lang begleiten
Theaterpiadagogen und Jobcoa-
ches die Frauen. Wihrend die-
ser Zeit lernen sie, was zur Thea-
terarbeit gehort, erhalten ein in-
tensives Jobcoaching sowie Un-
terstiitzung bei der Kinderbe-
treuung und beim Einstieg in
Ausbildung oder Arbeit.

»Es ist alles im Wandel, Al-
leinerziehende werden fiir Job-
center zu einem immer grofler
werdenden Thema®, erklirte
Projektleitern Tomke Friemel
gestern wahrend der ersten 6f-
fentlichen Prasentation. Kern-
problem sei nach wie vor
die zeitlich unflexible Kin-
derbetreuung.  ,Es st
schwer einen Job zu fin-
den, bei dem man im 8.30
Uhr anfingt und um 11.30
Uhr aufhort®, so Arbeits-
vermittlerin Mirja Kleuker,
die sich seit Anfang April
ausschliefilich um Allein-
erziehende kiimmert. In
Nienburg gibe es zwar
schon einige Moglichkei-
ten, Kinder auch nachmit-
tags in Betreuung zu ge-
ben, aber da sei trotzdem
»noch viel Luft nach oben®,
50 Kleuker.

Gegliedert ist ,lebens:ART*
in insgesamt drei Blocke. Der
erste, der in den Sommerferien
artet ist, umfasst vorrangig
die Arbeit auf der Biihne. Darin
enthalten sind die Schulung der
Stimme, der Sprache, der Aus-
drucksfihigkeit sowie die Er-
probung der eigenen Stirken
und Fihigkeiten in kleinen Im-
provisationsstiicken. Im zweiten
Block geht es in erster Linie um
die biografische Arbeit mit den

Teilnehmern. In Job- und Thea
tertrainings iiben sie die Selbst-
prisentation und Bewerbungen,
auflerdem ist dieser Zeitab
schnitt zur beruflichen Orien-
tierung gedacht, unter anderem
durch ein einwochiges Prakti
kum. ,,Die meisten Frauen wol-
len etwas ganz bodenstindiges
machen, schilderte die sozial-
padagogische Jobcoach Danja
Radewald. Des Weiteren erfolgt
in dieser Phase parallel die Erar-

beitung einer gemeinsa
men Theaterproduktion,
die am Ende des Blocks
(voraussichtlich im Mirz)
durch eine offentliche
Premiere gekront wird - Firmen
sowie potenzielle Arbeitgeber
werden ebenfalls zu diesem Ter-

Der dritte Abschnitt konzen-
triert sich schlieflich auf die be-
gleitenden Betriebspraktika im
jeweils angestrebten Beruf.

Ziel des Verschmelzung von
Theater und Jobsuche sei laut
Tomke Friemel der Aufbau des

Selbstbewusstseins, die Kon-
frontation und I Osung von Kon-
flikten, der Aufbau eines Kon-
takt-Netzwerkes sowie die Ar-
beit in einem Team. Fiir die
meisten der 16 Teilnehmerin

eine gelun
pene Kom
bination
Viele
ihnen ver
spurten
jetzt schon
Fortschrit
te und hit
ten nicht gedacht, jemals von
Publikum auftreten zu kénnen:
»Aber das Team macht stark®
heifdt es unisono.

LWir wollen hier keine Schau
spieler ausbilden, sondern Thea-
ter als Handwerk vermitteln’, er-
klirte Tomke Friemel

von

weiter,

Gemeinsames Proben fiir ein etwa einstiindiges
Theaterstiick steht bei den Teilnehmern von
Jlebens:ART" derzeit im Vordergrund. Im Mérz
néchsten Jahres soll es der Offentlichkeit
prasentiert werden. Wahrend des Pressetermins
gestern zeigten sie schon einen kurzen Aus-
schnitt von , Liebe oder Angst".

Aus fritheren Projekten in ande

ren Stidten weild sie, dass mit
Hilte von Jebens ARTY rund 40
Prozent  der ‘Tellnehmer den

Wiedereinstieg in den Beruf er
reicht haben.

Und auch Mirja Kleuker vom
Jobcenter ist Giberzeugt, dass die
Entscheidung, das Projekt in
Nienburg zu starten, eine sehr
gute war. ,Fiir die Arbeitssuche
braucht man kein 08/15-Sche
ma, sondern individuelle Lo-
sungen’, so Kleuke, und mit
»lebens:ART® sei ein Schritt in
die richtige Richtung getan wor-
den



