Perspektivenwechsel (Bild oben): Die
Teilnehmer des Projekts mach:ART
stehen erstmals auf der Theaterbiih-
ne. Entdecken neue Talente (Bild
rechts): Arbeitssuchende spielen sich
in der Theaterszene des Projekts

mach:ART selbst. Gratz (2)

Theaterspiel hilft bei
Perspektivenwechsel

Arbeitslose entdecken beim Projekt des Jobcenters neue Talente

VON JUTTA GRATZ

HAVELSE. ,Arbeit gesucht®, steht
auf den Plakaten, die Thorsten
(Name geindert) aufhingt. Micha-
el erhilt am Telefon die zigste Ab-
sage auf seine Bewerbungen, ein
Jobcenter-Mitarbeiter gegeniiber
beklagt sich iiber Bewerbungen
mit Rechtschreibfehlern und , Fo-
tos wie aus der Geisterbahn* — das
ist keine reale, sondern eine Thea-
terszene, die 21 Arbeitslose in we-
nigen Stunden einstudiert haben.
Die 19- bis 56-Jahrigen trainie-
ren gemeinsam mit dem Jobcen-
ter Garbsen sowie den Theaterpi-
dagogen und Jobtrainern des Un-
ternehmens Defakto seit Anfang
Mirz: fiir einen neuen Job und
mit Theaterarbeit — neun Monate
lang an fiinf Tagen pro Woche.
Die Frauen und Minner aus

Garbsen stehen im Rampenlicht
des Konzertsaals im Kulturhaus
Kalle. Sie alle kennen die Biithne
des Lebens und solche Szenen,
haben aber noch nie selbst auf der
Biithne gestanden. Die Theatersze-
ne gipfelt in einem lautstarken
Dialog: tiber Vorurteile und Kli-
schees, zu Jobcenter und Arbeits-
losen. Dann werden die Rollen ge-
tauscht. ,Das Theaterspiel vermit-
telt nicht nur grofRes Selbst-
bewusstsein und Orientierung,
sondern stirkt auch die Team- und
Kritikfihigkeit, sagt Defakto-Ge-
schiftsfithrer Markus Keller.

Zum Auftakt des Projekts schu-
len die Teilnehmer mit Theaterpi-
dagogin Julia Gotzmann sowie
Jobtrainerin Nikee Corstens Spra-
che, Stimme und Ausdruck. Ge-
meinsam versuchen die beiden,
die zum Teil schon linger arbeits-

losen Teilnehmer zu motivieren,
,wieder Regie iiber ihr Leben zu
gewinnen“. Das ,Schliipfen in
eine andere Rolle ermdglicht ih-
nen einen Perspektivenwechsel,
und sie spiiren, das kriege ich
hin*, sagt Corstens.

Im zweiten Teil arbeiten die
Teilnehmer an ihrer Biografie, an
Selbstprisentation und Bewer-
bung und entwickeln ein lingeres
Theaterstiick. Die Premiere ist fiir
September geplant. Nach der Auf-
fithrung schlieRt sich ein dreimo-
natiges Praktikum in einem selbst
gewihlten Beruf an.

,Die Kunst des Theaterspiels ist
das Mittel, nicht das Ziel, sagte
Hartmut Berg vom Jobcenter ges-
tern. Das Geld ist gut investiert:
,Im vergangenen Jahr fanden 60
Prozent der Teilnehmer Arbeit*,
sagt er.




